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Caros Colegas 

 

No seguimento de marcação de data para a eleição dos órgãos sociais da AACDN, e decorrido  

prazo para apresentação de candidaturas, a Mesa da Assembleia Geral, nos termos dos 

Estatutos e do Regulamento Eleitoral, deliberou aceitar a única candidatura que se 

apresentou e à qual atribuiu a designação de Lista A. 

 

Assim, para conhecimento, junta-se a lista candidata, os CV resumidos de cada um dos seus 

membros, e também o Programa respectivo. 

 

Recorda-se que a votação decorrerá no próximo dia 30 de Janeiro, entre as 17 e as 22 horas 

na sede sita no Campo de Santa Clara, nº. 62 – 1100- 474 Lisboa. 

 

Alternativamente poderão os associados votar por correspondência ou por representação 

(não podendo cada representante representar mais de 3 associados). 

 

Para pagamento de quotas: NIB: 0035 0667 0000 0479 030 77 

 

 

Cumprimentos 

 
João Franco 
Presidente da Direção 

 
 

 

 

Campo de Santa Clara, nº. 62 -1100-474 LISBOA  Telf.: 211 608 539 
geral@aacdn.pt         www. aacdn.pt 
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AACDN / Eleição dos órgãos sociais na AG Eleitoral de 30 de Janeiro de 2020 

 

Lista de candidatura e termo de aceitação 

 

Nº. Associado                 Mesa Assembleia Geral       

1061/2012 Presidente – António Lopes Tavares, Doutor 
 

1153/2019 V/Presidente – Helena Brazão de Castro, Jurista 
 

1152/2019 Secretária – Maria Luisa Francisco, Profª. 
 

1055/2012 Suplente – José Manuel Torres Farinha – Prof. 
 

210/1988 Suplente – Maria Fernanda Mestre, Advogada 
 

Direção 

626/1996 Presidente – João Franco, Adv. 
 

262/1989 V/Presidente – Carlos Seixas da Fonseca, Engº. 
 

1101/2014 Vogal – Virgínia Fonseca, Adv. 
 

1003/2004 Vogal – Arménio Timóteo Pedroso, Coronel 
 

1030/2002 Vogal – Mónica Rodrigues, Consultora 
 

1125/2016 Vogal – António Marques, Médico 
 

376/1992 Vogal – Maria José Rebocho, Médica 
 

1095/2014 Suplente – José João Nóbrega Ascenso, Dr. 
 

804/2003 Suplente – Catulina Guerreiro, Economista 
 

Conselho Fiscal 

1112/2014 Presidente – José Santiago, Major-General  

1013/2010 Vogal – Sandra Balão, Profª.  

1115/1995 Vogal – José Cândido de Sousa, Jornalista  

 

Mandatário da candidatura: 

262/1989 Engº. Carlos Seixas da Fonseca  

 



PROPONENTES 
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Assembleia Geral  
 
Presidente: 
António Manuel Lopes Tavares (Dr.) 
 
Licenciado em Direito e Doutor em Ciência Politica, Cidadania e Relações Internacionais pela Universidade Lusófona 
do Porto, onde é diretor da licenciatura em Ciência Politica e Estudos Eleitorais, e auditor de defesa nacional. Entre 
1985 e 1991 foi Deputado à Assembleia da República onde integrou as comissões parlamentares de defesa nacional, 
juventude, economia, finanças e plano, tendo ainda representado Portugal na Assembleia Parlamentar da União da 
Europa Ocidental. Foi membro da Alta Autoridade para a Comunicação Social, Presidente da TecParques- Associação 
Portuguesa de Parques de Ciência e Tecnologia, Presidente da Mesa da Assembleia Geral da Associação de Auditores 
de Defesa Nacional, Presidente do Clube Via Norte e membro da Comissão de revisão do conceito estratégico 
nacional. Publicou em 2016 “A Coabitação Politica em Portugal na vigência da constituição de 1976”. É Provedor da 
Santa Casa da Misericórdia do Porto desde 2010. 
 
 
Vice-Presidente:  
Helena Raquel Correia Brazão de Castro  (Drª.) 
 
Licenciatura em Direito, Pós Graduação em ”Guerra de Informação/Competitive Intelligence”  Academia Militar, Pós 
Graduação de Direito dos Contratos Públicos, Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, Curso de Defesa 
Nacional ministrado pelo Instituto da Defesa Nacional – 2018/2019, Diretora de Serviços de Eventos Turísticos, da 
DRT/SRTC desde 8/04/2016. 

 
Secretária: 
Maria Luísa Francisco (Doutora) 
 
Investigadora da Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de Lisboa, Doutoranda em 
Sociologia, mestre em Ecologia Humana e Problemas Sociais Contemporâneos e licenciada em Relações 
Internacionais. 
 
 
Suplente:  
José Manuel Torres Farinha (Prof. Doutor) 
 
Professor Coordenador Principal no ISEC/IPC, Agregado, no Ramo de Engenharia Electrotécnica e de Computadores, Doutoramento 

em Engenharia Mecânica, Licenciatura (pré-Bolonha) em Engenharia Electrotécnica, opção Correntes Fortes, Auditor de Defesa 

Nacional. Tema da dissertação: “A Divulgação Científica no Contexto das Informações Estratégicas e da Defesa Nacional”, Decano 

do Instituto Politécnico de Coimbra (IPC) e do Instituto Superior de Engenharia de Coimbra (ISEC). 

 
Suplente:  
Maria Fernanda Teixeira Valente Mestre (Mestre) 
 
Advogada, Licenciada com Mestrado (Pré-Bolonha) pela Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa, ex- 
Assessora Jurídica do Estado-Maior General das Forças Armadas, do CINCIberlant, do Instituto de Socorros a 
Náufragos e do Instituto Hidrográfico, Auditora de Defesa Nacional (Curso de 1988), ex- Vice-Presidente da Direcção 
da AACDN, em dois mandatos e ex-Presidente da Mesa da Assembleia Geral. 
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Direção 
 

Presidente: 
João Paulo Farinha Franco (Dr.) 
 
Advogado inscrito na Ordem desde 1978. Serviço militar cumprido em 1978/1979. Adjunto do Presidente da 
Assembleia da República em 1980. Chefe do Gabinete do Secretário de Estado do Trabalho em 1981. Curso de Alta 
Direção de Empresas em 1988/1989. Curso de Defesa Nacional em 1995/1996. Foi Presidente ou administrador de 
empresas públicas desde junho 1986 a novembro 2016. Atualmente administrador de empresa privada e membro ou 
dirigente de diversas entidades, designadamente, AESE- Associação de Estudos Superiores de Empresa, ANRS-
Associação dos Amigos da Nova Rota da Seda, IPDAL- Instituto para a Promoção da América Latina, Santa Casa da 
Misericórdia de Cascais, SEDES, Sociedade de Geografia, UITP- União Internacional dos Transportes Públicos. 
 
 
Vice-Presidente:  
Carlos Manuel Seixas da Fonseca, (Eng.) 
 
Vogal da Direção da Associação Portuguesa de Famílias Numerosas; Presidente do Conselho Fiscal da Confraria 

Marítima de Portugal. Foi  Vogal do Conselho de Administração dos Portos de Setúbal e Sesimbra, S.A. (2013/16). Foi 

equiparado a Professor Adjunto do Instituto Superior de Engenharia de Lisboa. Presidente do Conselho Fiscal da 

AACDN em 2014/15. 

 
Vogal: 
Virgínia Cristóvão da Fonseca (Dra.) 
 
Advogada com pós-graduações em Direito Marítimo, em Direito Aéreo e em Direito do Trabalho e Mestrado em 
Direito na área de especialização em Ciências Jurídico-Políticas. CDN em 2013/2014. 
 
 
Vogal: 
Arménio Timóteo Pedroso (Coronel da GNR, reserva na efetividade) 
 
Mestre em Direito e Segurança (UNL – 2009); Licenciado em Organização e Gestão de Empresas (ISEG – 1993); Pós-

graduado e diplomado em Estudos Europeus (FDUL – 2000); Pós-graduado em Jornalismo (UM – 2003); Auditor do 

Curso de Defesa Nacional (IDN – 2004); Auditor em Segurança (UNL – 2007); Pós-graduado em Gestão de Informações 

e Segurança (Infomation Management School, UNL/IESM/SIRP - 2016). Assessor e chefe do gabinete do Comandante-

Geral da GNR (1998 – 2007); Oficial de Ligação do MAI, junto da Embaixada de Portugal, em Madrid (2007 – 2010); 

Diretor da Direção de Doutrina da GNR (2010 – 2011); 2º Comandante da Escola da Guarda (2011 – 2013); Diretor de 

Recursos Humanos da GNR (2013 – 2015); Vice-Presidente dos Serviços Sociais da GNR, desde 1 de agosto de 2017.  

 
Vogal: 
Mónica Ferreira Rodrigues (Mestre) 

«Consultora da SinAse. Professora Convidada no Instituto de Estudos Pós-Graduados, ISCSP, Universidade de 
Lisboa.Trabalho desenvolvido na área da Gestão do Talento (nacional e internacional) e na área da Inovação 
Pedagógica, âmbito das Neurociências aplicadas à Educação. Licencianda em Psicologia. Doutoranda em Psicologia. 
Pós-Graduações em Psicomotricidade, Neuroeducação, Neuropsicologia. Foi Professora Assistente nas áreas da 
Geopolítica e Geoestratégia e da Política de Segurança e Defesa Nacional, Curso de Relações Internacionais, 
Universidade Lusíada. Mestrado em Estratégia (parte curricular), pelo ISCSP; DEA em Geopolitique, pela Université 
de Paris. Curso Internacional de Segurança na Universidade Christian Albrecht, Kiel, Alemanha. Auditora do 
CDN/2002. É ainda Fundadora e Vice-Presidente da Professional Women’s Network Lisbon (PWN Lisbon) onde é 
fundadora e coordenadora do Programa de Neuroliderança: Curso de Liderança. Neurociências em Ação (Nível I) e 

Life Design and Talent Management. How to thrive your career management (Nível II). Conferencista nacional e 
internacional. Desenvolve também investigação científica nas áreas da Criatividade, Liderança e Valores. É Presidenta 
da Mesa da Assembleia Geral do Plano Nacional de Neuroeducação. 
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Vogal: 
António Marques (Doutor) 
 
Médico, Assistente Hospitalar Graduado Sénior de Anestesiologia no Centro Hospitalar Universitário do Porto; -
Diretor do Departamento de Anestesiologia, Cuidados Intensivos e Emergência no Centro Hospitalar Universitário do 
Porto; -Adjunto do Diretor Clínico, no Centro Hospitalar Universitário do Porto; -Professor Associado, Curso de 
Medicina, ICBAS Instituto Ciências Biomédicas Abel Salazar, Universidade do Porto; -Auditor do CHKS Caspe 
Healthcare Knowledge Systems (Health Quality Service – King’s Fund). Pós-Graduações: -Mestrado em Medicina de 
Catástrofe, ICBAS UP; inscrito no Programa de Doutoramento em Ciências Médicas, ICBAS UP -Curso Pós-Graduado 
de Medicina de Catástrofe, ICBAS UP; -Curso de Defesa Nacional, do Instituto de Defesa Nacional; -Curso 
Fundamentals of Disaster Management, da Society of Critical Care Medicine e da Sociedade Portuguesa de Cuidados 
Intensivos; OTAN Organização do Tratado do Atlântico Norte Advanced Research Workshop. Docência e colaboração 
no Ensino Superior: Docente do Instituto de Ciências Biomédicas Abel Salazar, Universidade do Porto.  
 

Vogal: 
Maria José Cartaxo Rebocho (Dra.) 
 
Médica. Assistente Graduada de Cardiologia Hospital de Santa Cruz. 
Curso de Auditores do Instituto Defesa Nacional – 1991-92. Cargos na AACDN:  
Vogal da Direção no biénio de 2002/2004; Vogal da Direção no biénio de 2005/2007; Vice-Presidente no biénio 
2008/2009; 
Vice-presidente da Assembleia Geral de Março 2010 a janeiro 2012. 
Exerceu cargos em sociedades científicas: Sociedade Portuguesa de Cardiologia, Sociedade Portuguesa de 
Transplantação e Sociedade Portuguesa de Infeção Hospitalar. 
 
 
Suplente:  
José João Correia Nóbrega Ascenso (Dr.) 
 
CDN 13/14 
61 anos de idade. 
Professor e solicitador, ex-Dirigente sindical – Secretário Nacional, Vice-Presidente e Presidente da ala de Quadros da 
UGT, membro do Comité Executivo do “EUROCADRES” – Bruxelas, Curso de Doutoramento – conclusão da parte 
curricular do doutoramento em Ciências Sociais – ESPECIALIZAÇÃO EM Relações Internacionais – ISCSP, Universidade 
de Lisboa, Vice-Presidente da Direção da Liga dos Amigos de Timor. 
 

Suplente:  
Catulina Soares Guerreiro (Drª.) 
 
Licenciatura em Economia (ISEG), Mestrado em Relações Internacionais (ISCSP) e Pós Graduação em Estudos 
Estratégicos de Segurança (UNL) e é Auditora de Defesa Nacional (IDN). Exerceu funções na CGD (Departamento 
Estrangeiro), ICEP (Assessoria Comissão Executiva), Ministério dos Negócios Estrangeiros (Missão Permanente 
Portugal junto das Nações Unidas), Comissão Europeia (Direcção Geral de Relações Externas) e foi Membro do 
Gabinete de Comissário da Comissão Europeia. Foi membro de diversas Associações nacionais e internacionais de 
relações internacionais. Integrou a Direcção da Associação dos Cursos de Defesa Nacional. 
 

Conselho Fiscal 
 

Presidente: 
José Manuel Freitas Santiago (Major-General) 
 
Major-General Engenheiro Aeronáutico José Manuel Freitas Santiago. Licenciatura em Engenharia Mecânica. Diretor 
da Direção de Manutenção dos Sistemas de Armas. Frequentou o Air Command and Staff College Course na Air 
University (EUA) em 2000/2001. Oficial de Logística no NATO Allied Air Component Command İzmir (Turquia) em 
2004/2007. Chefe da Repartição de Logística em 2007/2009. Comandante do Grupo de Formação no Centro de 
Formação Militar e Técnica da Força Aérea, em 2009-2012. Desempenhou funções de Chefe do Gabinete de Estudos 
e Planeamento, e de Diretor do Ensino Universitário na Academia da Força Aérea em 2012-2016. Na sua folha de 
serviço constam vários louvores e condecorações, das quais se destacam a Ordem de Avis no grau de Grande Oficial, 
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duas Medalhas de Prata de Serviços Distintos, três Medalhas de Mérito Aeronáutico, sendo duas de 2.ª Classe e uma 
de 1.ª Classe, e as Medalhas de Mérito Militar de 1.ª e 2.ª Classe. 

 
Vogal: 
Sandra Maria Rodrigues Balão (Profª. Doutora) 
 
É Auditora de Defesa Nacional pelo Instituto da Defesa Nacional (Ministério da Defesa Nacional), desde 2010 e de 
Gestão Civil de Crises (IICGCC) possuindo, ainda, o Diploma do Curso de “Análise e Dinâmicas Regionais de Segurança 
e Defesa” do Instituto da Defesa Nacional (2011) – IDN/MDN, de entre outros. 
 
Vogal: 
José Canelas d’Assunção Cândido Sousa (Jornalista) 
 
Frequência Universitária em Engenharia, na Faculdade de Ciências de Lisboa, Curso de Preparação para Locutores da 
Emissora Nacional e Curso de Jornalismo de Televisão na RTP, carreira em 1976 na Emissora Nacional após o SMO 
(Curso de Comandantes de Companhia). Entre 1977 e 1983 desempenho de funções de Redacção e Chefia de 
Redacção na Radiodifusão Portuguesa e colaborações diversas em jornais e revistas. Entre 1978 e 2002 na RTP com 
desempenho de diversos cargos e funções desde a redacção até à Direcção, Assessorias de Imprensa em Empresas 
Públicas e Organismos do Estado, bem como a Direcção de Gabinetes de Comunicação e Imagem de Empresas 
Privadas, Consultoria de Marketing Eleitoral. 
 
 


